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„Nichts ist vergleichbar mit
dem guten Gefühl, an einen

vertrauten Ort
zurückzukehren und zu

merken, wie sehr man sich
verändert hat"

Nelson Mandela, 

südafrikanischer Aktivist gegen

Apartheid und Politiker

Peru

Sri Lanka
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Jana in Jerez de la Frontera, Spanien
BA Medizin
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Tobias: der Orgelbauer in Norwegen
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WAS WAREN DEINE AUFGABEN?

Hier zum vollständigen Bericht!

DIE ERSTE WOCHE VOR ORT

ERFAHRUNGSBERICHT

Zunächst wurde ich dem gesamten Team vorgestellt und mir
wurde das Krankenhaus gezeigt. Ich wurde sofort willkommen
geheißen und sehr gut aufgenommen. [...]
In der ersten Woche musste ich mich erst einmal an den
andalusischen Akzent gewöhnen, aber in der zweiten Woche
klappte dies schon viel besser. 

Temperatur und Blutdruck der Patienten messen 
Messung des Blutzuckers
Verabreichung des Insulins
„Curas“ (Verbandswechsel, Wunden säubern, Fäden ziehen,
etc. )
Blasenkatheter legen und entfernen
Vorgegebene Medikation vorzubereiten und EKGs einiger
Patienten aufnehmen
Verteilung der Medikation
Infusionen wechseln
Heparinspritzen und intravenöse Medikamente
verabreichen.

ZUSAMMENGEFASST
„Insgesamt verbrachte ich unvergessliche 1 ½
Monate in Jerez, in denen ich sehr viel Neues
gelernt habe, sowie viele neue Freundschaften

geschlossen habe. Ich bin dankbar für die vielen
Erfahrungen, die ich dort machen durfte."

Jana, 22 Jerez de la Frontera
Spanien

BA Medizin, 1. Jahr

PS: Es hat Jana dort so gut gefallen, dass sie
jetzt ihr zweites Praktikum (dieses Mal 2

Monate) in Jerez macht.

Praktikum im Krankenhaus

https://www.vividus-international.com/de/erasmus/erfahrungsberichte/jana-in-jerez-de-la-frontera-spanien/
https://www.vividus-international.com/de/erasmus/erfahrungsberichte/jana-in-jerez-de-la-frontera-spanien/


Minimum 4 Wochen
Gute Englischkenntnisse (mind. B1 Niveau)

Colombo, Sri Lanka
Bereiche: Umwelt- und Naturschutz
Anforderungen:

Minimum 4 Wochen
Italienischkenntnisse (je nach Bereich)

Sizilien, Italien
Bereiche: Tourismus, Gastronomie, Kultur, Dienstleistungen, Recht,  
Bildung (Schule und Kita)
Anforderungen:

Min. 2 Monate - Max. 3 Monate (Verlängerung möglich)
Sehr gute Englischkenntnisse (mind. B2 Niveau)
Fortgeschrittene Näh- und Schneiderkenntnisse

Reykjavik, Island
Bereiche: Modedesign
Anforderungen:

Hier zu weiteren offenen Stellen

Stichwort: Rösterei Peru

Minimum 2 Monate
Spanischkenntnisse erforderlich

    
Arequipa, Peru
Bereiche: Gastronomie, Einzelhandel, Produktion, Vertrieb
Anforderungen:

OFFENE STELLEN

Stichwort: Naturschutz Sri Lanka

Stichwort: Praktikum Sizilien

Stichwort: Modedesign Island

Hier zur Bewerbung
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https://www.vividus-international.com/de/auslandspraktikum/aktuelle-praktikumsangebote/
https://www.vividus-international.com/de/kontakt/


EINE ERFOLGSGESCHICHTE: TOBIAS IN NORWEGEN

KANN MAN DIE AUSBILDUNG AUF ZWEI LÄNDER
SPLITTEN? - JA, TOBIAS HAT ES GESCHAFT!

die Werkstatt, die sich in einem 150 Jahre alten skandinavischen

Holzhaus befindet

das entspannte Arbeitsklima und die große Flexibilität

die vielen traditionellen Arbeitstechniken

ausgedehnte Wanderungen in der norwegischen Natur

das Nutzen der norwegischen Sprache, die er bereits seit 2020

lernte

die Möglichkeit, den praktischen Teil der Ausbildung in

Norwegen und den Theoretischen in Deutschland fortzuführen

Seine Highlights

“In meiner Zeit während des Auslandsaufenthaltes habe ich so viele

positive Erfahrungen und Erlebnisse gesammelt, dass ich es

tatsächlich organisiert bekommen habe die Ausbildung dort jetzt

nach erfolgreich absolviertem Praktikum fortzusetzen. [...]

Somit kann ich ein Auslandspraktikum nur wärmstens

weiterempfehlen. 

Es ist einfach nur super!“

Hier zum vollständigen Bericht!

https://www.vividus-international.com/de/erasmus/erfahrungsberichte/


Amtssprache Spanisch

Hauptstadt Lima

Staats- und
Regierungsform

präsidentielle
Republik

Einwohnerzahl 33,7 Millionen

Währung
Peruanischer Sol
(PEN)

Telefonvorwahl +51

Die Herzlichkeit der Peruaner, der hohe Stellenwert von Familie und zwischenmenschlichen
Beziehungen findet sich auch in der Arbeitswelt wieder. Im Geschäftsleben darf der soziale
Austausch nicht fehlen, um eine persönliche Bindung aufzubauen. Die Mittagspause beträgt

in der Regel über eine Stunde, die Wochenarbeitszeit 48 Stunden an sechs Tagen und
Überstunden sind nicht ungewöhnlich. Die Mitarbeiter sind fleißig und engagiert.

Es herrscht eine klare Hierarchie, die es zu beachten gilt.
Peru ist ein Schmelztiegel indigener Kulturen, der spanischen Kolonialkultur und anderer

globaler Einflüsse. Insbesondere die indigenen Völker fühlen sich der Natur Perus durch ihre
Mythologie stark verbunden. Außerdem findet sich eine reiche Artenvielfalt, die zu den 17

Reichsten der Welt gehört. 

LÄNDERPROFIL: PERU

... dass Meerschweinchen in

Peru „cuy” genannt werden

und als Delikatesse gelten?

Außerdem ist Peru die Heimat

der Kartoffel. Es gibt sie hier

in rund 1000 Varianten.

Wusstest du...?
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https://de.wikipedia.org/wiki/Amtssprache
https://de.wikipedia.org/wiki/Kopenhagen
https://de.wikipedia.org/wiki/Parlamentarische_Monarchie
https://de.wikipedia.org/wiki/Einwohnerzahl
https://de.wikipedia.org/wiki/W%C3%A4hrung


Praktikumsvermittlung

+49 (0) 3060033006

mail@vividus-international.com

Möllendorffstr. 45, 10367 Berlin

Vividus International

Katrin KutznerHelene Hartl-Hulm María San José
Sánchez

Weitere Informationen auf:
www.vividus-international.com

Lass dich von uns beraten!

Besuche uns bei:
14.10.2023 - JuBi Berlin

01. - 02.12.2023 - Expolingua Berlin
Wir freuen uns auf dich!

 

https://www.vividus-international.com/de/

